
Chicano Federation of San Diego County

Meal Meal Duration Hours Note 1st Shift

Breakfast 30 min. Starts at 6:00 AM | Ends by 9:00 AM

AM Snack 15 min.  Starts at 9:00 AM | Ends by 11:00 AM 

Lunch 30 min. Starts at 11:00 AM | Ends by 2:00 PM 

PM Snack 15 min. Starts at 1:30 PM | Ends by 3:30 PM 

Dinner 30 min. Starts at 3:30 PM | Ends by 6:30 PM 

EV Snack 15 min. Starts at 6:00 PM | Ends by 9:00 PM

2nd Shift

Provider’s Business Hours Start Time End Time

M T W TH F

Start Time End Time

3180 University Ave Suite 400, San Diego CA 92104 • (619)285-5600

Provider Signature:                                                                             Date:

Printed Name of Monitor:
Signature of Monitor:
Date:

Day Care Home Sponsor Use Only

Provider ID:

Meal Times/Hours of Operation Change Form

Form Revised 02/2024

Chicano Federation CACFP Program’s monitoring hours start at 6 am and end at 9 pm. According to the
agreement you signed with Chicano Federation, you must serve meals within the meal spacing policy of the
CACFP.

Reminders:
A minimum of two hours shall elapse between the beginning of one meal service and the beginning of the snack service.
When snacks are not served, three hours shall elapse between the beginning of one major meal service and another.
Meals for infants (under one year of age) may be served during a time consistent with the infant's eating patterns.
Do not claim lunches sent with children to school and/or meals sent with children to home because they are not
reimbursable.
Claim only one meal per child at each meal service.
Claim meals actually served but no more than two meals and one snack or one meal and two supplements per child per
day.
Claim for meals within the limits of the licensed capacity.

The Meal Times you will record below will be considered your current meal times. If you wish to change these Meal Times,
you must send another form with the changes. You must mail the changes within the month you want those changes to
be effective. Otherwise, those changes won’t take effect until the following month.

Do you offer care on Saturdays? Yes

Complete the 2nd shift only if you have two
different mealtimes for the same meal.

  Provider Name:   Effective Month and Year: 



Chicano Federation of San Diego County

Comida
Duración de

comida
Nota sobre las horas 1er Turno

Desayuno 30 min. Empieza a las 6:00 AM | Termina a las 9:00 AM

Merienda AM 15 min.  Empieza a las 9:00 AM | Termina a las 11:00 AM 

Almuerzo 30 min. Empieza a las 11:00 AM | Termina a la 2:00 PM 

Merienda PM 15 min. Empieza a las 1:30 PM | Termina a las 3:30 PM 

Cena 30 min. Empieza a las 3:30 PM | Termina a las 6:30 PM 

Merienda Noc. 15 min. Empieza a las 6:00 PM | Termina a las 9:00 PM

2do Turno

Horario de Operacion Hora de Inicio Hora Final

L M M J V

Hora de Inicio Hora Final

3180 University Ave Suite 400, San Diego CA 92104 • (619)285-5600

Firma de Proveedor:                                                                             Fecha:

Printed Name of Monitor:
Signature of Monitor:
Date:

Day Care Home Sponsor Use Only

Provider ID:

Forma para cambio de Horario de Alimentos/Horas de  Operacion

Form Revised 01/2024

El horario de seguimiento del Programa CACFP de Chicano Federation comienza a las 6 am y finaliza a las 9 pm.
Según el acuerdo que firmó con Chicano Federation, debe servir comidas dentro de la política de
espaciamiento de comidas del CACFP.

Recordatorios:
Entre el inicio de un servicio de comida y el inicio del servicio de merienda transcurrirán un mínimo de dos horas. Cuando
no se sirvan refrigerios, transcurrirán tres horas entre el inicio de un servicio de comida principal y otro.
Las comidas para bebés (menores de un año) se pueden servir durante un horario acorde con los patrones de
alimentación del bebé.
No reclame almuerzos enviados con los niños a la escuela y/o comidas enviadas con los niños a casa porque no son
reembolsables.
Reclame solo una comida por niño en cada servicio de comida.
Reclame las comidas realmente servidas, pero no más de dos comidas y una merienda o una comida y dos meriendas
por niño por día.
Reclame comidas dentro de los límites de capacidad de su licensia.

Los horarios de comidas que registrará a continuación se considerarán sus horarios de comidas actuales. Si desea
cambiar estos horarios de comidas, deberá enviar otro formulario con los cambios. Debe enviar los cambios por correo
dentro del mes en el que desea que dichos cambios entren en vigencia. De lo contrario, esos cambios no entrarán en vigor
hasta el mes siguiente.

¿Ofrece cuidado los sábados? Si

Complete el segundo turno solo si
tiene dos horarios de comida

diferentes para la misma comida.

 Nombre de la Proveedora:   Cambios a partir de: 


